
EDUCACIÓN SECUNDARIA PARA PERSONAS ADULTAS NIVEL II 

ÁMBITO CIENTÍFICO-TECNOLÓGICO 

BLOQUE IX. TEMA 1: Lourdes: una chica muy activa. 
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TIPOS DE ARTICULACIONES 
 

Los huesos del esqueleto humano 
están unidos por estos tipos de 
articulaciones: 

• inmóviles  

• semimóviles o móviles  
 
 Las inmóviles  (o sinartrosis) son 

articulaciones que no admiten ningún 
movimiento, como las que unen los huesos 
del cráneo.  

 
Las móviles ( o diartrosis) y las 

semimóviles ( o anfiartrosis) se diferencian 
por los movimientos que admiten. Algunos 
ejemplos de éstas son: 

 
 

� Las articulaciones trocleanas,  como las de la rodilla y el codo , permiten la flexión y la 
extensión. 

� Las articulaciones artrodias sólo admiten pequeños desplazamientos laterales, como en 
los huesos de la mano .  

� Las articulaciones enartrosis están formadas por una cabeza esférica que encaja en la 
cavidad de otro hueso, como las articulaciones de la cadera  o de la espalda . 

 
 


